REGULAMENTO DA VI CORRIDA UNICEP - 2011

A VI UNICEP Corrida sera realizada no dia 12 de junho de 2011, com qualquer condigdo climatica.
Constituem o referido evento:
1 - A Corrida disputada na distancia aproximada de 15.000m, doravante denominada 15 km.

2 - A Corrida disputada na distancia aproximada de 5.000m, doravante denominada 5 km.

3 - A Caminhada participativa na disténcia aproximada de 3.000m, doravante denominada Caminhada da Familia.

A largada da corrida principal de 15 km acontece as 09h00 horas para o sexo masculino e feminino. As 09h15
comeca a corrida de 5 km e as 9h20 a Caminhada da Familia. A largada e chegada sera no campus da UNICEP, no
campus Miguel Petroni localizado a rua Miguel Petroni, 5111 — Jardim Centenario. Telefone: (16) 3362-2111. O limite
de participantes é de 1.000 inscritos, sendo 200 inscricoes reservadas a categoria feminina. Sera realizado o
fechamento do Acesso pelo Km 240 — SP310 via Washington Luis que da acesso a Rua Miguel Petroni.

1 - INSCRICOES

1.1 — INFORMACOES GERAIS

1.1.1) Podem participar atletas das categorias masculina e feminina, nacional e estrangeira.

1.1.2) Limitadas a 1.000 atletas, incluindo homens e mulheres, com as inscricdes pela Internet feitas pelo site
www.unicep.edu.br/corrida até o dia 08 de junho de 2011.

ATENGAO: As inscricdes poderdio ser encerradas a qualquer momento, caso seja alcancado o limite de 1.000
atletas.

1.2 — INSCRICOES PARA MENORES DE IDADE

1.2.1) A idade minima para participacdo na corrida de 15 km é de 18 anos, completos até o dia 31 de sezembro de
2010.

1.2.2) A idade minima para participacdo na corrida de 5 km é de 16 anos, completos até o dia 31 de dezembro de
2010.

2 - PROCEDIMENTOS PARA INSCRICIN\O

2.1 - PELA INTERNET (ATE 08/06/2011)

2.1.1) Acesse os sites www.unicep.edu.br/corrida, e escolha a op¢do para inscricdo na prova.
2.1.2) Preencha corretamente a ficha de inscrigao no site.

2.1.3) Efetue o pagamento em qualquer agéncia bancaria respeitando a data de vencimento. A data de sua inscrigao
sera considerada a partir da data de confirmacao do pagamento do boleto bancario, e ndo da data de preenchimento
da ficha.

2.1.4) As inscrigdes para as corridas de 15 km e 5 km custardao R$ 38,00 (Trinta e oito reais). Os participantes da
caminhada interessados em adquirir o kit com a camiseta, deverdo além de fazer a inscricdo pagar o valor de R$
38,00 (Trinta e oito reais);

2.1.5) Com o e-mail e o comprovante de pagamento, original (ndo serdao aceitas copias), o atleta devera retirar kit
no dia 11 de junho de 2011, das 09h00 as 17h00 horas, no campus Miguel Petroni que esta localizado a rua Miguel
Petroni, 5111 — Jardim Centenario. Telefone: (16) 3362-2111.
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2.2 - DECLARACAO
Ao retirar o kit, o atleta assinara uma declaragdo de que:

2.2.1) Disputa a prova por livre e espontdnea vontade, isentando de quaisquer responsabilidades os organizadores,
patrocinadores, apoiadores e realizadores, em nome dele - atleta - e de seus herdeiros.

2.2.2) Esta saudavel e treinou apropriadamente para a prova.

2.2.3) Esta ciente de que deve consultar médico e professor de Educacdo Fisica, especializado em preparar atletas
para competicdes, em especial, corridas de rua.

2.2.4) Isenta organizadores, patrocinadores, apoiadores e realizadores de quaisquer responsabilidades sobre os
objetos deixados por ele no guarda-volumes.

2.2.5) Autoriza o uso de fotografias, filme ou outra gravagao contendo imagens de sua participacdo neste evento
para finalidades legitimas, de divulgacdo do evento através de veiculos impressos, televisivos, internet ou outros
meios eletrénicos.

2.2.6) Estar ciente deste regulamento que esta disponivel no site da instituicdo — www.unicep.edu.br/corrida .

2.2.7) Para participar, é imprescindivel que o atleta esteja inscrito oficialmente. Os atletas que ndo estiverem
portando o nimero de peito ndo serdo autorizados a participar da prova e os que insistirem serdo retirados da
largada, do percurso ou de qualquer ponto da corrida, pelos fiscais da competicao.

2.3 — INFORMAGOES COMPLEMENTARES

2.3.1) As inscricOes sao intransferiveis. Portanto, o atleta que por qualquer motivo participar da prova com o nome
trocado sera automaticamente desclassificado. Ndo havera devolugao da taxa de inscrigdo sob qualquer pretexto.

3 - KIT DO CORREDOR

3.1) O kit de corrida é composto de: a) numero de identificacdo do atleta, que devera ser fixado na altura do térax,
por quatro alfinetes, sendo um em cada extremidade; b) camiseta alusiva ao evento; c) alem de outros brindes.

3.2) A retirada do kit pelo proprio corredor sera feita no dia 11 de junho de 2011, das 09h00 as 17h00, no campus
Miguel Petroni que esta localizado a rua Miguel Petroni, 5111 — Jardim Centenario. Telefone: (16) 3362-2111.

3.3) O kit ndo podera ser retirado por terceiros.

3.4) No dia da retirada, o atleta devera estar munido do comprovante de pagamento original e Documento de
Identidade.

3.5) Quando da retirada do Kit, o atleta deverd conferir seus dados pessoais. Ndo serdo aceitas reclamacgoes
cadastrais depois da retirada do kit e a Organizacdo da prova esta desobrigada a fornecer e ou alterar a classificacao
do atleta em caso de dados incorretos no resultado final da corrida.

3.6) O uso do numero é obrigatorio, acarretando em desclassificacao daquele que ndo o utilizar.

3.7) O chip de cronometragem devera ser retirado no dia da prova das 06:00 hs as 08:30 hs no local de Largada.
3.8) O chip devera ser fixado no cadarco do ténis.

3.9) A ORGANIZADORA ndo se responsabiliza por uso incorreto e/ou dano causado a este dispositivo caso o seu
tempo nao seja registrado.

3.11) Ao final da prova, os participantes deverao trocar o chip pela Medalha de Participacao.

3.12) A cronometragem e classificacao é determinada, através do nimero do corredor, pela passagem do atleta nos
pontos de controle localizados no percurso da prova e no funil de chegada. Sera fornecido a todos que completarem
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o trajeto da prova o tempo bruto e classificacdo, através do sistema de chip.

3.13) O ATLETA que perder, extraviar ou danificar o seu chip deverd pagar & ORGANIZACAO do EVENTO a quantia
de R$ 80,00 (OITENTA REAIS).

3.14) Para o ATLETA que nao devolver o chip no prazo maximo de 10 dias corridos apds a realizacao do evento, sera
emitido um boleto de cobrancga referente ao custo do mesmo.

ATENGAO: Lembramos ao atleta que a camiseta é um brinde e que a utilizacdo da camiseta durante a prova ndo é
obrigatdria.

4 - NUMERO DE PEITO

4.1) O numero de peito € Unico e previamente associado a um Unico corredor, ndo podendo ser reposto ou
transferido.

4.2) O numero de peito devera ser fixado na frente da camiseta do atleta e ndo na cintura ou quadril.
4.3) O uso do nimero de peito é obrigatdrio, sendo que sua mutilagdo implicara na desclassificagdo do atleta.
5 - DESPESAS

5.1) A Comissao Organizadora da Corrida UNICEP nao se responsabilizara por despesas de viagem e estadia dos
atletas em Sao Carlos.

6 - PREMIACAO

A premiagdo oficial sera constituida de troféus e medalhas para ambos os sexos:

7 - PREMIACAO INDIVIDUAL

Nao sera permitido o acimulo de prémios entre as categorias.

8- Categorias

8.1- Classificacao CORRIDA DE 15 km

Data da categoria — Idade completada até o dia 31 de dezembro de 2010.
8.1.1 — Categoria Geral

Geral Masculino — 15 km

10 |ugar — Troféu + Prémio R$ 2.000,00
20 lugar — Troféu + Prémio R$ 1.000,00
309 lugar — Troféu + Prémio R$ 500,00
40 |ugar — Troféu + Premio R$ 300,00
50 lugar — Troféu + Prémio R$ 200,00

Geral Feminino — 15 km

10 |ugar — Troféu + Prémio R$ 2.000,00
20 lugar — Troféu + Prémio R$ 1.000,00
39 lugar — Troféu + Prémio R$ 500,00
40 |ugar — Troféu + Premio R$ 300,00
50 lugar — Troféu + Prémio R$ 200,00

8.1.2 Categoria 18/29 anos (masc/fem)



10 Jugar — Troféu
20 lugar — Troféu
39 lugar — Troféu

8.1.3 — Categoria Veteranos 30 — 39 anos (Masculino / Feminino)

10 Jugar — Troféu
20 lugar — Troféu
39 lugar — Troféu

8.1.4— Categoria Veteranos 40— 49 anos (Masculino / Feminino)

10 |ugar — Troféu
20 lugar — Troféu
39 lugar — Troféu

8.1.5- Categoria acima de 50 anos (Masculino / Feminino)

10 |ugar — Troféu
20 lugar — Troféu
39 lugar — Troféu

8.1.6 — Categoria Geral Universitario (Masculino / Feminino)

10 |ugar — Troféu
20 lugar — Troféu
30 lugar — Troféu

8.2- Classificacao CORRIDA DE 5 km
8.2.1- Categoria Geral

Geral Masculino — 5 km
10 |ugar — Troféu
20 lugar — Troféu
309 lugar — Troféu
40 |ugar — Troféu
59 lugar — Troféu

Geral Feminino — 5km
10 |ugar — Troféu
20 lugar — Troféu
30 lugar — Troféu
40 |ugar — Troféu
59 lugar — Troféu

8.2.2 — Categoria Geral Universitario (Masculino / Feminino)
10 |ugar — Troféu

20 lugar — Troféu

39 lugar — Troféu

8.5 - PREMIAGAO POR EQUIPE

8.5.1) Nao havera premiacdo por equipes.

8.5.2) Outras formas de premiagao ficardo a critério da Comissao Organizadora.



5
ATENCAO: A solenidade de premiacdo sera realizada no Campus da Unicep logo ap6s a classificacdo das corridas.

8.5.3) Qualquer reclamacdo sobre o resultado parcial ou final da competicdo devera ser feita, por escrito, ao diretor
técnico da Corrida, até 30 minutos apds a divulgacdo do resultado.

8.5.4) Quem ndo retirar seus prémios no local, perdera o direito de recebé-los posteriormente, salvo por motivos
justificados por escrito e analisados pela comissdo organizadora e pelo diretor da prova, a qual comunicara a forma
de entrega da premiacao.

9 - DURAGAO DA PROVA

9.1) Somente serdo classificados e terdo direito a medalha de participacao os atletas que terminarem a prova em, no
maximo, 2 horas e 10 minutos para o percurso de 15 km; 40 minutos para o percurso de 5 km e constarem da lista
de classificacao oficial.

9.2) O atleta que ndo estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, sera convidado a retirar-se
da competicao. Finalizando a prova neste ponto, a Comissao Organizadora nao sera mais responsavel por qualquer
tipo de servigo ou apoio a este corredor.

9.3) Ao ser convidado a retirar-se da competicdo podera o atleta embarcar nos 6nibus cedidos pela Comissao
Organizadora para retornar ao ponto de largada, quando este servigo estiver disponivel.

10 — AVISOS
10.1) E fundamental e imprescindivel a leitura deste regulamento.
10.2) Recomendamos rigorosa avaliacdo médica prévia e a realizagao de teste ergométrico a todos os atletas.

10.3) No site da Corrida sera disponibilizado um canal, onde os atletas poderdo consultar e obter informagGes
referentes ao evento.

10.4) A Comissdo Organizadora disponibilizara uma ambulancia no local da largada, sendo que esta acompanhara os
corredores ao longo do percurso e teremos ao longo do percurso pessoas preparadas para prestar 0s primeiros
socorros, com enfermeiros e auxiliares de enfermagem. Sera instalado na chegada um Centro de apoio Médico,
com médico, enfermeiros e auxiliares.

10.5) Nao poderao participar do evento atletas que estejam suspensos, ou que facam comprovado uso de substéncia
dopante, ou ainda cumprindo qualquer tipo de punicdo impeditiva imposta por confederacOes ou federacoes, e que
esteja vigente na época e/ou para a Corrida.

10.6) Podera ser realizado exame antidopping nos atletas da Corrida, a critério da Comissao Organizadora.

10.7) O atleta devera observar o percurso, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcancar qualquer tipo
de vantagem.

10.8) Durante a prova, os participantes poderao pedir auxilio nos postos de agua e aos fiscais que estardo
distribuidos em todo o percurso.

10.9) A Policia Militar, mais uma vez, estara atuando com esquema de seguranga em todo o percurso. O mesmo
acontecera com a Secretaria de Transito da Prefeitura de Sao Carlos, que fechara as ruas do percurso e somente
poderdo circular os carros credenciados, garantindo, a seguranga aos participantes.

10.10) A Organizacdo nao se responsabiliza e nao recomenda que sejam deixados objetos de valor no guarda-
volumes, tais como: reldgios, roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos eletrOnicos, de som ou celulares,
cheques, cartdes de crédito, etc.

10.12) A Organizacao do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores, nao se responsabilizam
por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito na Corrida, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de



Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

10.11) A Organizagdo podera, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou limitar o
numero de inscricoes do evento em funcao de necessidades/disponibilidades técnicas-estruturais sem prévio aviso.

11 - COMISSAO ORGANIZADORA

Casos omissos serao avaliados unicamente pela Comissao Organizadora. O contato sera através do site
http://www.unicep.edu.br/corrida
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